ANREISE & TIPPS

Anreise:

Mit der Bahn bis St. Moritz, von dort mit dem Bus nach
Maloja und dann weiter zu Fuss Richtung Cavloc-See
(Verbindungen siehe unter www.sbb.ch). Gepack kann
von jedem Bahnhof direkt bis nach Salecina geschickt
werden. Wir holen euch und euer Gepack zwischen
9 und 19 Uhr auch an der Bushaltestelle «Maloja Posta» ab,
wenn ihr uns einen Tag vorher Bescheid gebt. Fahrdienste
ausserhalb dieser Zeiten machen wir nach Absprache.

Reise-Tipp:
Mit der Swiss Card und der Junior-Karte kédnnen fast die
Halfte der Reisekosten in der Schweiz gespart werden (siehe
www.sbb.ch).

Versicherung:

Ist Sache der Teilnehmerlnnen. Es ist abzukléren, ob eure
Versicherung Unfélle in der Schweiz abdeckt. Die Leiterln-
nen bieten den Teilnehmenden grésstmagliche Sicherheit;
trotzdem koénnen sie ein Restrisiko nie vollstandig aus-
schliessen. Mit ihrer Buchung anerkennen die Teilnehmerin-
nen ausdrlcklich diesen Sachverhalt und verzichten auf
jegliche Anspriiche auf Schadenersatz oder anderweitiger
Haftung gegenuber der Stiftung Salecina.

SALECINA

Salecina liegt in den Schweizer Alpen auf 1800 Metern Hohe am
Ubergang zwischen Oberengadin und Bergell, rund 25 Fussmi-
nuten von Maloja entfernt am Wanderweg Richtung Cavloc-See.

Salecina ist ein selbstverwaltetes Ferien- und Begegnungszen-
trum mit unkomplizierter und offener Atmosphéare. Die Géaste
kochen, putzen und organisieren den Alltag selbst. Die Men(-Pla-
nung wird jeweils am Sonntagabend fur die kommende Woche
gemacht. Das Salecina-Team macht den Einkauf und sorgt dafur,
dass hinter den Kulissen alles rund lauft. Das Haus verfligt Gber
gemischte Zwei-, Vier- und Zwolfbettzimmer, mehrere Auf-
enthaltsraume, eine Bibliothek sowie einen Kurs- und Bewe-
gungsraum. Informationen zum vollstdndigen Seminar- und
Kursprogramm sind zu finden unter www.salecina.ch

Stiftung Salecina = Ferien- und Bildungszentrum
Fondazione salecina = centro di formazione e di vacanze

Orden Dent, CH-7516 Maloja

tel. +41 81 824 32 39/ fax +41 81 824 35 75
Gastetelefon, telefono ospiti: +41 81 824 33 98
info@salecina.ch / www.salecina.ch

Wanderungen
im Bergell und
Umgebung

Einfachheit und Schénheit

24. bis 29. September 2017
mit Renata Rossi (Bergfihrerin)

Salecina = Ferien- und Bildungszentrum
Salecina = Centro di formazione e di vacanze




PROGRAMM

Einfachheit und Schonheit:

... in einem ihrer Werke, am Event Arte Bregaglia von 2008
von der Kunstlerin Chiara Dynys ausgestellt, wird in diesen
beiden Wortern die polarische Identitat des Bergells verstarkt.
Einfachheit und Schonheit...

Gemeinsam werden wir dieser Vorstellung auf unseren Wan-
derungen nachgehen und mit unseren Sinnen, auf Wegen, in
der Landschaft und am Horizont des Tales, diese Einfachheit
des Bergells erleben...

...von den majestatischen alpinen Gletschern bis zu den
sanften Zigen der Alpen und Maiensassen im italienischen
Bergell... ... vom Fornotal zu den Seen am Lunghin, zum Wolfs-
weg bis hin zum nicht mehr bewohnten Bergdorf Savogno
auf 932mUuM. Eine Reise durch die Natur und Kultur eines
einzigartigen Tales im Alpenbogen, wo der Blick gleichzeitig
gegen die Berge des Nordens und gegen die milden Seeufer
im Sdden gerichtet ist.

Eine Ubernachtung ist auswarts geplant.

Dies ist ein Rahmenprogramm. Anderungen und Anpas-
sungen sind moglich und werden mit den Teilnehmerlin-
nen besprochen. Wetterverhaltnisse, Kondition und Ver-
anlagung der Teilnehmenden werden bestimmend sein.
Am Anreisetag werden die Details in einem Treffen um 18.00
Uhr mit Renata Rossi besprochen.

KOSTEN & ANMELDUNG

Kosten:

Bei den Wanderungen , Einfachheit und Schénheit” sind Kur-
skosten, Honorar der Bergfiihrerin, alle Ubernachtungen, Halb-
pension, Lunchpaket, und Kurtaxe sowie Fahrten mit den 6ffent-
lichen Verkehrsmitteln wahrend der Woche inbegriffen.

Preis in Franken: zwischen 620.- Fr. und 575 .- Fr. je nach Selbst-
einschatzung. Nichtverdienende kdnnen einen reduzierten Semi-
narpreis von 530.- Fr. bezahlen. Zusatzlich besteht bei Bedarf
die Mdglichkeit, eine Preisreduktion von max. 100.- Frl schriftlich
zu beantragen.

Es handelt sich um eine Pauschale, die auch bei friiherer Abreise
anfallt.

Anmeldung:

Uber unsere Homepage, via E-Mail oder telefonisch. Nach erfolg-
ter Anmeldung verschicken wir eine Buchungsbestatigung mit
den Angaben zur Uberweisung der Anzahlung. Eine Riickerstat-
tung der Vorauszahlung, abzlglich einer Bearbeitungsgebuhr
von CHF 30, ist nur bei Absage bis zwei Wochen vor Kursbe-
ginn moglich. Wir empfehlen, eine Reiserlcktrittsversicherung
abzuschliessen.

s Haus mit den meisten Sterne

DERKURS

Anforderungen:

Gute Grund-Kondition und Trittsicherheit auch auf unweg-
samen Geldnde. Reine Gehzeit bis zu 6 Stunden. Es sind
keine alpinistischen Erfahrungen notwendig.

Ausriistung:

Gute Berg- oder Wanderschuhe. Geeignete Kleidung, Son-
nenbrille, MUtze, Handschuhe, Stirnlampe, Taschenmes-
ser, Thermosflasche. Teleskopstdcke, nach persénlicher
Neigung.

ell und Engadin

www.salecina.ch




